
 

 

 
 

Ammatilliset opettajapäivät 13.–14.9.2024  
Solo Sokos Hotel Lahden Seurahuone 
Aleksanterinkatu 14, 15110 Lahti 
 
OHJELMA  
 
 
 

 
Perjantai 13.9.  TYÖELÄMÄN MUUTOSTRENDIT JA TYÖHYVINVOINTI 
  9.30–10.15  Ilmoittautuminen ja aamukahvitori 
 
10.15–10.30  Musiikkimatka hämäläisyyteen: Trubaduuriyhtye Kalevauva.fi 
 
10.30–11.45   Opiskelijan poikkeava käytös ja väkivaltaisuus 

Työelämäprofessori, psykiatri Hannu Lauerma, Turun yliopisto 
 

11.45–12.45   Lounas  
 
12.45–13.30   Tekoäly mullistaa työelämää 

Tietoturvan asiantuntija, tietokirjailija Petteri Järvinen, Petteri Järvinen Oy 
 

13.30–14.00   Miten tekoäly muuttaa opetusta? 
Ammatillinen opettaja Matti Seise, Business College Helsinki 
 

14.00–14.30   Iltapäiväkahvitori  
 
14.30–15.15   Työuupumus ja ennustajat 

Professori, Työelämän tutkimuskeskuksen johtaja Anne Mäkikangas, 
Tampereen yliopisto 
 

15.15–16.00   Liikkumalla terveyttä ja hyvinvointia 
Terveystieteiden tohtori, vanhempi tutkija Pauliina Husu, UKK-instituutti 
 

16.00    Majoittuminen 
 
16.30   Ohjatut aktiviteetit – valitse yksi: 

• Kehonhuolto/liikkuvuustunti, hotellilla (45 min.) 
• Niska-hartiahieronta, hotellilla (á 15 min./hlö) 
• Visuaalisen taiteen museo Malva, opastus (16.30–18.00) 
• Kävelykierros Lahden keskusta-alueella oppaan johdolla (16.30–18.00) 
• LAB-ammattikorkeakoulun puutekniikan oppimisympäristöön 

tutustuminen (kuljetus) 
 
17.00–19.00   Saunat lämpiävät 
 
20.00–21.30   Buffet-illallinen 
 
21.30–01.00  Karaoke - Kuja Street Bar 



 
 
 
 

Lauantai 14.9.  AMMATILLISEN OPETTAJAN HAASTEET MUUTTUVASSA  
MAAILMASSA 

  
  7.00–   Aamiainen  
 
  9.00–10.00   Yhteiskunnan megatrendit 

Asiantuntija, ennakointi Lilli Poussa, Sitra  
 

10.00–10.45   Analyysi hallitusohjelmasta ja sen tuottamasta tulevaisuuskuvasta 
Koulutuspolitiikan johtaja Nina Lahtinen, Opetusalan Ammattijärjestö OAJ 
 

10.45–11.00   Tauko 
 
11.00–11.45  Ammattiin valmistuvien kompetenssit, niiden oppiminen ja opettaminen 
   Kasvatustieteen tohtori, yliopistonlehtori Sami Löfgren, Helsingin yliopisto 
 
11.45–12.45   Lounas  
 
12.45–13.15  Oppimisympäristöjen toimivat ratkaisut 

Opetusteknologia-asiantuntija Risto Salminen, Karelia-ammattikorkeakoulu  
 

13.15–14.00  Työelämän uudet taidot: Työkaluja monikielistyvään työelämään 
   Lehtori Aija Nurminen, LAB-ammattikorkeakoulu/kielikeskus 
 
14.00–14.15   Tauko 
 
14.15–15.00  Osaaminen ammatillisella toisella asteella suhteessa korkea-asteen 

vaatimuksiin – keskustelemassa 
Rehtori Päivi Saarelainen, Koulutuskeskus Salpaus ja 
Rehtori Turo Kilpeläinen, LAB-ammattikorkeakoulu 
 

15.00–15.30   OAJ:n tulevaisuuden suunta 
Puheenjohtaja Katarina Murto, Opetusalan Ammattijärjestö OAJ  
 

15.30–   Iltapäiväkahvitori ja kotimatkalle 
 
Ammatillisten opettajapäivien osallistumismaksu on 390 €/hlö kahden hengen huoneessa.  
Hinta sisältää koulutuspäivien ohjelman tarjoiluineen, majoituksen, iltasaunan sekä yhden 
ohjatun aktiviteetin. Opettajapäivien osallistumismaksu ilman majoitusta on 330 €/hlö. 
Lisätiedot: sari.nyrhinen@okka-saatio.com 
 
Näytteilleasettajat esittäytyvät:  
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